Résidence médicalisée

Longchamp

Marseille

NOS ATOUTS 4+

Résidence ouverte aux seniors du quartier

- Résidence dotee d’equipements modernes pour des moments de convivialite

 Facilement accessible par les transports urbains Unite de vie Alzheimer ou troubles apparentes

- Patios intérieurs aménages et calmes Ateliers et equipements dediés a la réeducation/réadaptation
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Résidence Longchamp

14 rue Bénédit - 13004 Marseille @
Tel. : 04 9107 59 20 - longchamp-marseille@domusvi.com Domus

www.residencelongchamp.com



POUR VOUS ACCOMPAGNER, CHAQUE JOUR

DECOUVREZ

La Résidence Longchamp est installée dans un batiment récent au cceur d’un quartier historique
de la cité phocéenne.

Ses deux patios intérieurs sont tres apprecies des residents et des familles qui aiment s’y retrouver
pour discuter ou se reposer.

Situee a proximite des commerces, des services et a deux pas du Palais Longchamp, la résidence

est par ailleurs, facilement accessible par le metro, le tramway et la gare Saint-Charles.

INSTALLEZ-VOUS

Votre résidence propose des espaces de vie et de detente alliant convivialite et sécurite.

- Patios intérieurs fleuris et amenages

- Terrasses avec salons de jardin

- Parcours de marche exterieur

- Grand salon Verdon organise en différents espaces : television, bibliotheque, tables dediees
aux activites

« Petits salons plus intimes, dont un avec un piano

LAISSEZ-NOUS PRENDRE SOIN DE VOUS

Notre équipe soignante vous accompagne tout au long de votre séjour.

Votre projet de soin personnalise sera etabli avec attention et reevalué aussi souvent que nécessaire.

Par ailleurs, la résidence propose :

- Parcours de sante, salle de réeducation, espace multisensoriel, jardin thérapeutique

- Ateliers a visee thérapeutique, quelques exemples : mediation animale, art-thérapie, gymnastique
douce, musicothérapie, memoire...

ANIMEZ VOTRE QUOTIDIEN

Un programme varie selon vos envies, par exemple :

- Animations originales : sophrologie, yoga, Thai Chi, jeux interactifs avec I'application Wivy®,
conférences, spectacles...

- Activités divertissantes : ecriture, jeux de societe, petanque, tir a l'arc, loto...

- Activiteés intergeneérationnelles avec les enfants des ecoles du quartier

- Sorties : promenade a I'Estaque pour manger des chichis, au vallon des Auffes en tuk tuk,
musee, théatre, courses enville...

GOUTEZ AUX PLAISIRS DE LA TABLE

Nous vous proposons des repas variés et savoureux cuisinés sur place selon des menus elabores
par une dietéticienne.

- Petit-dejeuner servi en chambre

- Dejeuner et diner servis au restaurant

- Barbecues et repas festifs dans le patio aux beaux jours

PERSONNALISEZ VOTRE UNIVERS

Pour vous sentir bien dans votre chambre, vous pouvez y recréer votre environnement
personnel en y apportant du petit mobilier et des objets de decoration.

Les chambres sont equipees de :

- Salle d'eau privative avec douche a I'italienne

- Lit medicalise, mobilier adapte et systeme d'appel

- Toutes les chambres sont climatisees et certaines disposent d’un balcon ou d'une terrasse

GARDEZ LE CONTACT

Parce qu’il est essentiel que vous conserviez un lien régulier avec votre famille et vos proches,
nous mettons tout en ceuvre pour favoriser vos échanges avec eux.

- Espace privatisable pour un déjeuner

- Invitation des familles aux evenements festifs

- Appels video

. Echanges de messages, photos et videos avec notre application FamilyVi

Toute I’équipe est a votre disposition pour vous présenter la résidence. N’hésitez pas a nous contacter.
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